
SCHWEIZ
VIP

1. Best Online Shopping für Fashion Victims?  
Ich bin eine wahre Shopping Queen und mag es, Kleider und 
Schuhe im Laden anzuprobieren. Ich möchte auch nicht auf 
eine professionelle und persönliche Beratung verzichten. Selbst 
während dem Lockdown habe ich kaum online bestellt. 

2. Welche sind Deine drei Beauty Essentials, auf die 
Du nicht verzichten kannst? 
Mindestens 8 Stunden Schlaf, penibles Abschminken und das 
Vitamin-C-Serum von Lubex anti-age. 

3. Deine Lieblingsserie bei Netflix?
Ich schaue Dokumentationen oder Chef‘s Table an.

4. Wer ist Deine Stilikone?
Ich bin all die Jahre von der natürlichen und weiblichen Art von 
Cindy Crawford fasziniert. Sie war und ist meine grösste Inspi-
ration – seit ich 16 Jahre alt bin, mag ich ihren natürlichen und 
verführerischen Stil – Sie ist meine Protagonistin der «natural 
sexiness».

5. Best Place für ein Date in Zürich?
Chez Fritz am Zürichsee oder das IGNIV-Restaurant im Nie-
derdörfli.

6. Hast Du einen Talisman und wenn ja, welchen? 
Ja, ich glaube fest an meinen Türkisstein. Ich habe den Stein vor 
einiger Zeit geschenkt bekommen und er begleitet mich überall 
hin. Türkise sind Schutzsteine, stärken das Selbstbewusstsein 
und die Fähigkeit zu kommunizieren. Ausserdem hilft er mir 
vor meinen Auftritten – der Türkis nimmt mir das Lampenfieber 
(lacht). 

7. Dein Lieblings-Hideaway in den 
Schweizer Bergen?  
Sobald ich ein paar Tage Zeit zum Aus-
spannen habe, fahre ich nach Zermatt. 
Die Sicht auf das Matterhorn ist mystisch 
und an dem Ort kann ich wie an kaum 
einem anderen Kraft tanken. 
Mein Lieblingshotel in Zermatt ist das 
Cervo, es ist für mich die beste Kom-
bination aus Lifestyle, Erholung und 
Party. Zudem versprüht das Personal 
internationalen Flair, ohne dabei 
unsere Schweizer Herzlichkeit zu 
verleugnen. 

8. Champagner oder 
Kräutertee?  
Champagner mit Erdbee-
ren!

TANJA 
LACROIX

Wir kennen sie als DJane 
und musikalische Botschaf-
terin der Street Parade 
Zürich. Zu Beginn der 
2000er Jahre war Tanja 
Lacroix zudem auf den 
internationalen Laufstegen 
ein gefragtes Model. Selbst 
wenn sie in der «Club 
Season» zwischen Zürich, 
Ibiza, Marbella, Porto Cervo 
und Mykonos jettet, ist 
die gebürtige St. Gallerin 
authentisch geblieben.
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SCHWEIZ
TRAVEL

Adelboden: Erlebnisweg «Vogellisiweg»
Mit der Bergbahn fährt man von Adelboden auf den 
Sillerenbühl. Hier beginnt der abenteuerliche Erleb-
nisweg zurück nach Adelboden. Meine Kinder erfah-
ren bei den Posten etwas über die spannende Sage 
vom Vogellisi. Frische Bergbrise, Kuhglockengeläute, 
Sonne und geheimnisvolle Spuren. 

Grindelwald – First – Schinigeplatte 
Meist nehme ich den Zug von Wilderswil nach 
Grindelwald und wechsle zur Gondelbahn auf die 
First. Von dort wandere ich zum dramatisch schönen 
Bachalpsee und weiter zum Faulhorn. Flankiert von 
einem Bilderbuch-Panorama, geht es über Stock und 
Stein weiter bis zur Schynige Platte. Von hier aus flie-
ge ich ins Tal nach Wildersil – wer nicht fliegt, nimmt 
die Bergbahn. 

Kandersteg – Blümlisalphütte – Griesalp 
Die Gondelbahn Oeschinensee ist nur unweit vom 
Bahnhof Kandersteg entfernt und Ausgangspunkt 
der Hiking Tour via Oeschinensee zur Blümlisalphüt-
te. Geheimtipp: Bei einer Abkürzung hat man vom 
oberen Wanderweg eine herrliche Aussicht auf den 
See. Auf der Tour bewältigt man 1.100 Höhenmeter 
– zweifelsohne anstrengend, aber die Hüttenküche 
der Blümlisalp macht alles wieder wett. Der Rückweg 
durch das Kiental erinnert an eine Zauberwelt. Zu 
guter Letzt nimmt man von der Griesalp den Post-
bus zum Bahnhof Reichenbach. Von der Griesalp 
fährt dann ein Postbus zurück zum Bahnhof Rei-
chenbach.

TRENDSPORT 
HIKING 
TIPPS VOM EXTREMSPORTLER
CHRIGEL MAURER 

Wettkampferfolge 
von 2000 bis 2020 

Europameister 2004
7 x Sieger Red Bull X-Alps
3 x Sieger X-Pyr
3 x Weltmeister 2005 – 2007
6 x Schweizermeister
11 x Weltcupsieger

Chrigel Maurer, dreimaliger Welt- und Europameister, sowie sechsfacher 
Schweizermeister im Gleitschirmfliegen hat sich somit unter den extre-
men Leistungssportlern eine beachtenswerte Reputation aufgebaut.

PANORAMAKNIFE X BENCI BROTHERS:  
OUTDOOR-MESSER TRIFFT AUF HIKINGSCHUH
Das Outdoor-Messer «Maloja» von PanoramaKnife ist neu für limitierte 
Zeit exklusiv im Flagshipstore von Benci Brothers an der Sihlstrasse in 
Zürich erhältlich. Für den Launch des Hikingschuhs «4x4» von Benci 
Brothers haben die beiden Schweizer Unternehmen eine spezielle Edition 
des Klappmessers mit gelasertem Logo von Benci Brothers lanciert.

KNEIPP  
FUSSBUTTER 
DIE NATUR ZU  
DEINEN FÜSSEN

Die Kombination aus hautberuhigendem Panthe-
nol, zellschützendem Vitamin E und wertvollem 
Calendula-Extrakt ist eine Wohltat für unsere Füs-
se. Das natürliche, ätherische Orangenöl desodo-
riert und verströmt einen angenehmen Duft. 
www.kneipp.com

DER ADLER VON ADELBODEN
In diesem Jahr hat Chrigel Maurer, wieder an dem abenteuer-
lichen Red Bull X-Alps teilgenommen und siegte – zum sieb-
ten Mal! Der internationale Wettkampf wird seit 2003 durch-
geführt und wurde seither nur von Schweizern gewonnen.


