
Wir hoffen, Sie hatten einen tollen Sommer. Wobei: er ist ja noch nicht vorbei! Die 
Schweizer DJ Tanja La Croix bringt mit ihrem Shooting in der Wüste nochmals 
schönes Wetter und viel Sonne. Und sie hat uns erzählt, wie sie die letzten Monate an 

der Corona-Krise gewachsen ist und was ihr dabei geholfen hat. Eine starke und kreative Frau 
ist auch Simone Palmers. Die Schmuckdesignerin kreiert aussergewöhnliche Accessoires, die 
einem im Alltag begleiten und Geschichten erzählen. Und sportlich sind wir auch unterwegs:  
sei es Yoga, Radfahren oder Hanteln stemmen im Fitnesscenter – wir zeigen neue Produkte  
und verraten Fakten aus der Sportwelt, die überraschen.

Viel Spass beim Lesen! 
Ihre GALA Schweiz Redaktion
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FO
TO

: E
LI

AS
 B

ÖT
TI

CH
ER

, V
AL

ER
IA

 V
AS

IL
TS

OV
A

Liebe Leserinnen,
liebe Leser
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TÊTE-À-TÊTE

Musikerin 
Anna Rossinelli   
(34) 

+++ Wie sieht Ihr perfekter 
Tag aus? Am Morgen lange  
ausschlafen, von der Sonne  
geweckt werden und dann 
einen üppigen Brunch ser- 
viert bekommen. Danach 
gemütlich auf den Flohmarkt  
gehen, um nach Raritäten 
Ausschau zu halten. Am  
Abend gibt es dann noch  
einen kurzen Rheinschwumm 
und einen ausgedehnten 
Apéro!           
+++ Was verstehen Sie unter 
Erfolg? Weniger Missgunst 
und Gier, mehr Empathie 
und Selbstliebe.
+++ Mit welchem Lied identi- 
fizieren Sie sich und weshalb? 
Ich identifiziere mich nicht 
mit einem spezifischen  
Song. Aber natürlich gibt es 
unzählige Lieder, die mich  
bewegt oder inspiriert haben.  
«Joyfull Joyfull» aus «Sister  
Act» von Lauren Hill gesun-
gen, ist für mich besonders 
wichtig. Es hat mir als Kind 
wahnsinnig imponiert und 
war ein wichtiger Moment für 
meinen Werdegang.

www.annarossinellimusic.com
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